
 

 

お楽しみ『懇親会』本日のメニュー 

一． オードブル 

二． のり巻き 

三． 梵天なす漬け 

本日、参加の皆さんからの差し入れです。珍しい、丸いナスです。 

四． きゅうり 

本日、参加の皆さんからの差し入れです。産地直送です。 

シンプルかつ豪快に『味噌』をつけてお食べ下さい。 

五． 山形名物「玉コン」 

珍しい、丸いコンニャクを煮たものです。昔のﾌｧｰｽﾄﾌｰﾄﾞかな。 

六． 山形名物「納豆引きずりうどん」 

山形Ｂ級グルメにはまだなっていませんが、絶品料理です。 

鍋の中からうどんを引きずりあげ、納豆に薬味やサバ缶を 

入れたものにからめて召し上げれ。お楽しみに!! 

 

七． ささ巻き（昔のスイーツ） 

７月２７日に地元の小学生から作ってもらいました。 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご覧ください。（http://iide-kouminkan.jp/） 

もち米は、「小金もち」という高級品種です。 

http://iide-kouminkan.jp/

